Ebéd

hétfé

Tojasleves(3,1)
Resztelt m3j
F6tt burgonyaval

Normal B menii Energia: 534.58 Kcal / 2,234.54 K]

Fehérje Zsir T.Zsirsav

30659 1713 g 3.33¢g
Szénhidrat Cukor Sé

62.88 g 0.01g 4709

Heti étlap 2025.04.14.

kedd

Kertészleves(9)
Tokf6zelék(1,7)
Fasirttal(3,1)

Energia: 715.55 Kcal / 2,991.00 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav

2391¢g 40.57 g 10.65¢g
Szénhidrat Cukor Sé

62.62 g 15.04 g 2964

-2025.04.18.
szerda

Tejszines-fahéjas
szilvakrémleves(1,7)
Csirkeporkolt
Szarvacska tésztaval(3,1)
Céklasalataval(15)

Energia: 1,127.70 Kcal / 4,713.79 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav

71679 29.50 g 6.99 g
Szénhidrat Cukor Sé

14153 g 50.66 g 5.09¢g

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk! Az esetleges valtozasokrol az érintett intézményeket értesitjiik.
Eatrend mindségbiztositas elérhetésége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804

Allergén lista (kod-allergén)
4-hal

5-foldimogyoré

1-glutén
2-rak

7-tejtermék,laktéz 10-mustar
8-diofélék

13-csillagfiirt
14-puhatestiiek

16-édesgyokér
11-szezam

3-tojas 6-szoja 9-zeller 12-kéndioxid-szulfit 15-mesterséges édesitoszer

csitortok

Fejtettbab-leves (9,1)
Sajtos(7)-Tejfélos(7)
Tészta(3,1)

Energia: 798.98 Kcal / 3,339.74 K]

Fehérje Zsir T.Zsirsav

3151g 35.06 g 13.19¢
Szénhidrat Cukor Sé

88.28 g 0.02g 3.52¢g

JIfspvhgyat Kyiniik!
Eatrend Kfi.
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